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大妻女子大学 社会情報学部 情報デザイン専攻

３年 山川祐美（松田ゼミ ）

照明つながるちゃん
〜Sigfoxで｢住めば住むほど｣幸せ家族〜

アイデアを考えた背景・課題
離れた家族と一緒に暮らしている感覚を提供したい

生活がちょっと楽しくなる、コミュニケーションの促進

課題: 

• 電話･スマホ
• お互いの時間が合わないと電話ができず相手の状況がわか
らない

• スマホの購入は手続きが多く大変、コストが高い

• 見守りシステム
• 相手の状況が携帯やスマホに通知

→  何度も開いて確認しなければいけない

• 祖父母側から離れて暮らす家族の状況を確認できない

電話をしないと分からない

離れて暮らす祖父母 孫の家

概要・ユースケース
お互いの様子を双方向から確認できる

祖父母の家
(インターネット無し・Sigfoxだけ)

孫の家
(インターネットあり)

玄関

外出 or 帰宅 いる or いない

リビング

Sigfox
Sigfox

ON or OFF

Webサーバ

Sigfoxクラウド

おじいちゃん
達居間にいる

ね

TV
見てるよ!

Sigfox Sigfox

 孫側
祖父母の状況に合わせて
照明の色が変わり様子が
分かる

 祖父母側
孫が家にいるか分かる

 生活を邪魔しないよう照明の色が1つだけ変わる

照明の色がゆっくり変わる

照明の色の変化

いる or いない

Sigfox
家にいるんだなぁ

4つのユースケース

1. 家やリビングにいることが分かる

2. 家電を使用していることが分かる

いる or いない

Sigfox
リビング
にいるね

TV見てる

孫の家

祖父母の家 孫の家

TVがON

祖父母の家

Sigfox

TV

3. 照明を使わない昼間は､｢つながるちゃん｣と話しかける
と照明がつき祖父母の様子が分かる(10秒で消える)

4. 祖父母側でも､夜にスタンドに近づくことで孫の家の
様子が分かる

祖父母の家

Sigfox

孫の家
距離センサ

手を近づける 照明がつく

つながる
ちゃん

いる or いない

Sigfox
距離センサ

孫の家 祖父母の家

ON or OFF

ON

4つのユースケース

家にいる
んだなぁ

家にいるんだなぁ
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色の変化のパターン

外出中

家にいる

リビングにいる

テレビを見ている

白

オレンジ

ピンク

黄色

→

→

→

→

実現方法

祖父母が家･リビングにいる、TVを見ている
センサで検出 → Sigfoxで送信 →照明の色が変わる

祖父母の家
(インターネット無し・Sigfoxだけß)

孫の家
(インターネットあり)

Sigfoxクラウド

おじいちゃん達
居間にいるね

TV
見てるよ!

②

④

1) 家に入った・出た
2)リビングにいる・いない
3) TVを見てる・いない
センサで検出

Sigfoxクラウド
へ送信

Sigfoxクラウド
から状態を取得

受け取る

⑤
照明の
色の制御①

③

SigfoxSigfox

Sigfox外出 or 帰宅 いる or いない

ON or OFF距離センサ

玄関

距離センサ

リビング

赤外線センサ

実現するのに必要な技術、ソフトウェア、機材

1) 距離､人感、赤外線センサ
2)  ワイヤレス照明制御システム(Hue)
3)  Web API, PHP, Python
4)  音声認識 (Google Cloud Platform)

ワイヤレス照明制御システム(Hue)

Sigfoxライト

Sigfox

距離センサ

Google 
Cloud Platform
(音声認識AI)

昼間の照明の確認方法
音声認識 → Sigfoxクラウドから状況取得 →照明に反映

Sigfoxクラウド

②

③
④

家にいる、リビン
グにいる、TVを見
ている、など

⑤

照明の
ON/OFF

祖父母の家

いる or いない

Sigfoxつながる
ちゃん

Google 
Could Platform

孫の家

⑥

受け取る

Sigfoxクラウド
から状態取得

音声送信

音声認識
(文字列)

①

実現方法

家にいるんだなぁ

祖父母の家

夜､祖父母の家の照明に手を近づけると､孫が家に
いるかを教えてくれる→ダウンリンクで実現

Sigfox

孫の家
距離センサ

① ⑥手を近づける 照明がつく

Sigfox Message
(Downlink)

照明がONかOFFか
照明のON/OFF

を調べる

WebサーバSigfoxクラウド

照明がONかOFFか
を定期的にhue.txt

に書き込む

Sigfox Message
(Uplink)

照明がついている
かどうかを調べる

照明のON・OFF
を読みだす

照明がONか
OFFかを返す⑤

hue.txt

照明がONかOFFか
を管理するファイル

②

③

④

(1)

(2)

ON or OFF

例：ON

実現方法

家にいるんだなぁ

新規性・他のサービスや商品と異なる点

電話、携帯電話、見守りシステムの３つのデメリットを改善した新しい商品

デメリット 照明つながるちゃん

電話 • 時間が合わないと電話が
できず相手の状況がわか
らない

• リアルタイムで相手の状況が照明で
わかる

スマホ • 購入は手続きが大変
• コストが高い

• 置くだけでサービスが開始できる
• コストが安い

見守り
システム

• スマホに通知
→  何度も開いて確認しなけ
ればいけない
• 祖父母側から離れて暮ら

す家族の状況を確認でき
ない

• 照明を見るだけで様子が確認できる

• 祖父母側からも家族の状況が確認で
きるようにした
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市場の立ち位置

照明
つながるちゃん

スマホ

固定電話手紙

相手の状況がよく分かる

相手の状況が分かりづらい

コミュニケーション
が取りづらい

コミュニケーションが
取りやすい

見守り
システム

※コストが高い

• 新しい立ち位置の商品を提案
商品名 通信量 / 月機器・導入代 年間費

Sigfox

• 照明つながるちゃん

ドア1箇所の開閉

18,680円 約30円 約 19,030円

象印

• iポット(ポットの使用)

5,250円 3,150円 43,050円

インターフェース

• 人感センサー
60,000円 1,000円 72,000円

ファンブライト

• ドア1箇所の開閉
10万円 8,000円 180,000円

２位

３位

他社とのコスト比較
安価に

実現可能!

１位

アイデアが提供する価値

 家族内､離れた家族とのコミュニケーションが増える

 一緒に暮らしているようなさり気ない安心感や幸せ
を提供することができる

 離れた家族の存在が､色で視覚的に家庭内を和やかに
してくれる

〜住めば住むほど繋がる幸せ〜

柔らかなつながりとさり気ない安心感

実現すると世の中はどう変わるか?

リアルタイムデモ

１) 祖父母が「在宅中→リビングにいる」様子
• 会場と祖父母の家（友人の家）をつないで、

照明の色の変化をデモ

２) 照明を使わない昼間は､｢つながるちゃん｣と話し
かけると照明がつき祖父母の様子が分かる

※祖父母の体調が良くないため
友人に頼みました

まとめ

東京で1人暮らしの娘

単身赴任のお父さん

離れた家族が繋がることで、一緒に暮らしている

ような安心感や幸せを提供できるシステムを提案

• その他の家族にも展開可能

• 例：単身赴任の父親、東京で1人暮らしの娘

今後やること

• 状況を共有できる家電製品を増やす

• 例：電気ポット、エアコン、レンジなど


